
発声に関する筋力強化と、歌い方が、段階的に身につく、わかりやすい組み立て

「佐藤式ベルカント発声法」講座･講演会 [主催者または招聘元]
・鹿児島「佐藤宏之ファンクラブ」 ・茨城県「女性大学」 ・福島「第九」の会 ・京都･福知山市民病院 ・龍ケ崎市
・藝術療法学会（駒澤大学） ・音楽療法学会（宮崎シーガイア） ・(株)ミツトヨ＝精密計量機器制作会社 ・伊達市
・つくばソロフェスタ ・茨城県歯科医師会(県共催） ・新潟県村上市ロータリークラブ ・（神戸）甲南大学 ・川崎市 etc.

「佐藤式ベルカント発声」講座
受講生募集

歌は発声法が決め手!
イタリアの伝統に裏うちされた
発声法!!
クラシック・ポピュラー・歌謡曲・
音大受験・留学･･･etc
精神療法としても高い評価。

声楽指導 
佐藤宏之

専属pianist 柳沢慶子

声楽家（二期会会員）・指揮者としての音楽活動。舞台演奏と共に
声楽指導者としての「発声法」には全国的な注目が!!　　

◆2002年より斎藤環精神科医(筑波大学医学医療系大学院教授)との提携・監修「Medical Trial」続行中。
　 「佐藤式ベルカント発声法」によるこの精神療法は、斎藤環教授により「声楽療法」と、命名される。 

3回 80人限定
2018年 5/27 6/24 7/29 各日曜19時
3回通し券7,000円 1回券4,000円
福島テルサ B1音楽室

「佐藤式ベルカント発声法」講座をご体験ください。
 東北大学CYRICサイクロトロン核医学研究部 研究教授 関隆志
　私は、鍼灸治療や漢方薬を中心に、伝統医学の研究をしてきた医師です。
呼吸や発声は、心身に大きな影響を与えることが研究で解明されてきています。
スポーツや武術で高いパフォーマンスを発揮するためには、大変重要な要素で
あることは周知のことですし、宗教やヨガなどでも不可欠な要素です。
昨年、岩手県遠野市での講習会に佐藤宏之先生をお招きし、ご指導を頂き
ましたが、様々な職種、年齢、性別の参加者が、筋力を鍛えながら発声すると
いう技法によりみるみる大きな響きの声が出て、表情も明るくなっていきました。
　歌、発声、筋肉の動き、これらが心身を変える体験を、ぜひ味わってください。
 （CYRIC＝高次脳医学）

主催︓ NPO法人「国際声楽療法協会」
後援︓ 福島県　福島県教育委員会 福島市　福島市教育委員会
 伊達市　伊達市教育委員会 飯館村　飯館村教育委員会

顧問:佐藤道比古(山形大学医学部准教授～理化学研究所つくば勤務）福高OB

 発声講座へのお誘い
 １）歌の力量（音域 音量 音程）を高めたい方
 ２）合唱団参加者で、発声法を深めたい方
 ３）合唱指導者および声楽指導者の方
 ４）音楽大学受験を考えている方
 ５）「ひきこもり」や「精神疾患」からの脱却・
  症状軽減したい方
 ６）呼吸筋の強化により、体を内部から
  鍛えたいと思っている方
 ７）ダイエット︖
  佐藤宏之先生は、2016年10月～2017年9月
  14.1kgのダイエット(減量)に成功しました。
  ふくしま「第九」の会常務理事・事務局長 岡部善通

美と健康への序章



ご住所 〒     －

「佐藤式ベルカント発声」講座 3回通し券（\7,000） お申込み･お問合せ FAX:029-887-7233

切らずにこのままＦＡＸして下さい

ふりがな

お名前

お電話or携帯

あなたからのメッセージ︓

歌ってみたい曲
または、ジャンル

曲目例（　　）クラシック （　　）ポピュラー
（　　）歌謡曲 （　　）声楽療法

声楽指導 佐藤宏之 Voice Trainer
プロフィール 福島県生まれ。県立福島高等学校卒業。武蔵野音楽大学器楽科卒業。二期会会員。

声楽家への道 イタリア国立パルマ音楽院「声楽科」に留学。ミラノ・スカラ座アンジェロ･ベルタッキに声楽を師事。
帰国リサイタルは音楽各誌で好評。オペラや宗教音楽などのソリストとして多数出演。
作曲家團伊玖磨、ソプラノ中澤桂など日本を代表する音楽家と、中国の大学で客員教授。
長く本拠にしていたイタリアを中心に、欧州、中国、タイ、マレーシア、他、招聘され、演奏多数。

指揮者への道 指揮法を佐藤功太郎に師事。群馬交響楽団に於いて指揮者への修行。
プラハ、ジュネス音楽祭に於いて指揮者としてヨーロッパデビュー。
ブダペストでの「カルミナ･ブラーナ」のライブ録音は、CDとして現在も好評販売。そのほかCD多数。

福島では 2004年福島市音楽堂、2015年福島県文化センターに於いて、「第九」を指揮。
2017年NPO法人「国際声楽療法協会」設立記念講演＆コンサートでは歌い手として高い評価を得る。

専属pianist 柳沢慶子 都内IBS音楽事務所所属（福島市方木田在住）

プロフィール 県立安積女子(現安積黎明)高校卒業。武蔵野音楽大学器楽科ピアノ専攻卒業。

1990-2015年５回のリサイタル、他各地での演奏多数「魂のこもった演奏(福島民報)」と評され、多くの
聴衆の感動と共感を呼ぶ。

「脳科学に基づいた指導法」を実践。脳をフル活用「脳神経の成長を重視した方法論」は、賢い子供に育てる
法、中高年の方々にも奨励したい脳トレ、として、注目されている。福島市内「柳沢ピアノ教室」では、子供たち
はじめ、受験生、さらにピアノ指導者まで幅広く指導を行っている。

「福島高校」「福島西女子高校」「福島南高校」「福島メールハーモニー」の伴奏者として、”全国大会”に
出場。全日本合唱連盟東北支部より「優秀伴奏者」として表彰される。
安積女子校OB合唱団ピアニストとして、欧州演奏旅行に同行、第16回ウィーン世界青少年音楽祭
「合唱部門第１位」「ウィーン大賞」を受賞。
クラシックからポピュラー、歌謡曲、他「pianistとして（編曲を含め）並外れた実力者｣(IBS音楽事務所)

●郵送の方は下記までお送りください。(80人になり次第締め切り)　●お問合せ℡024-545-4486
 〒960-8163 福島市方木田字永樋6-3　柳沢慶子ピアノ教室

電話　029-887-2394 携帯 090-5555-7700 E-mail info@italia-belcanto.com

１回券(4,000円)の方は希望日を○で囲んでください。 5/27 6/24 7/29


